上海市青少年儿童“食育”主题海报征集活动

活动方案

一、活动目的

食育, 是德育、体育、智育、美育等的最基础、最前提条件，培养青少年儿童健康的饮食习惯十分重要，为向广大青少年儿童普及食育理念和知识，从小培养青少年儿童良好的饮食习惯，共同呵护青少年儿童健康成长。特举办上海市青少年儿童“食育”主题海报征集活动。

二、活动组织

指导单位：上海市教育委员会
          上海市市场监督管理局

承办单位：上海市学生活动管理中心

          上海市托幼协会

三、参赛组别：

1.幼儿组（小班至大班）

2.小学组（一年级至五年级）
3.中学组（六年级至高三）

四、时间安排：

9月-10月20日：作品征集和提交

10月20日-10月25日：初评

10月25-10月28日：专家评审

11月上旬：公布获奖名单并发放奖状

五、活动主题：

“食育”，与食育有关的饮食习惯、风俗、知识、理念、相关疾病预防和保健等。
六、作品要求：

1.参赛作品围绕主题，以海报的形式呈现。要求排版合理，可绘画、也可电子排版，画风不限，版面整洁，内容充实，文字书写需工整，色彩与文字搭配合理，形式新颖，主题突出。

2.表达方式有科学性、有新意，体现青少年儿童的阳光与朝气。

3.参赛作品必须原创。

4.稿件采用电子版格式提交(参赛作品翻拍照片或扫描件)。

七、参与方式：

1.作品完成后，拍照或扫描成数码照片(请确保具有足够清晰度及作品的全貌)，同时再拍照一张青少年儿童与作品的合照。

2.关注“上海青少年健康”或“上海市科技艺术教育中心”官方微信号，点击菜单栏，进入活动征集页面，将照片和参赛信息（包括所在区、学校、年级、班级、姓名、指导老师和家长联系方式）上传。请在10月20日之前将作品上传至主办方指定通道。

八、奖项设置

1.参赛者奖项。按参赛者人数比例设置各组别的奖项数量：一等奖2%、二等奖5%、三等奖12%，参赛人数少于3000人，三个组别总获奖人数不超过300人；参赛人数超过3000人，获奖人数不超过参赛人数的10%。对获奖者颁发获奖证书。

2.优秀指导奖项。根据辅导老师辅导青少年儿童参赛情况，颁发若干辅导奖证书。

3.集体奖项。根据集体组织参赛人数情况，颁发若干集体组织奖。
4.优秀作品列入《上海市青少年儿童健康教育主题活动优秀作品集》，同时作为2020年“青少年儿童食育”海报印发，海报将发放至全市中小学和托幼机构。
5.个人和集体获奖证书将以电子形式发放，于11月中旬关注“上海学生活动网”的健康教育板块。

九、参赛须知

1.所有参赛作品组委会拥有出版权，拥有发布、展览、编辑、出版等权利，用于健康公益宣传和活动。

2.为配合比赛需要，主办方有权对作品进行审核,对作品格式和内容进行调整和修改。

3.本活动最终解释权归主办方所有。

4.若报送作品参赛，则视作默认同意大赛规则。

联系人：上海市学生活动管理中心：谭老师，64735119。
