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青春期保健

单选题

	青春期的时限因人而异，一般是哪个年龄段？
	A

	A.10-20岁

  B.15-25   

C.17-27

	青春期是成人与孩子的过渡阶段，心理和情感，情绪的不稳定主要是由什么造成的？
	A



	A.激素    

B.环境  

C.社会影响  

	男女第二性征特点是否完全一样？
	B

	A.是的，完全一样   

B.部分不同  

C.不了解 


多选题

	下列关于青春期的时限说法正确的是
	ABCD

	A.个体差异很大

B.女孩一般从10-12岁开始

C.男孩一般从12-14岁开始

D.10-20岁期间统称为青春期

	青春期性心理发育分为哪些阶段？
	ABCD

	A.异性疏远期

B.异性吸引期

C.异性爱慕期

D.青春成熟期


判断题

	睾丸和卵巢中分泌的性激素使男性更有男人味,女性更有女人味。 
	√

	男孩青春期开始的年龄是18岁。
	×

	女孩青春期开始的年龄是16岁。
	×

	进入青春期后每个人都会长青春痘。
	×

	只有男孩会经历变声期，女孩没有变声期。                                  
	×

	身体接触的骚扰是性骚扰，言语上的骚扰不是性骚扰。
	×

	遭遇到让你十分难受的行为时应及时告诉父母。
	√

	对你进行性骚扰的人有可能是你熟悉的亲人或长辈。
	√


