上海市青少年健康知识网上竞赛题库——小学组
青春期保健

一、单选题
	你觉得自己现在处于什么生长期？
	B

	幼儿期


童年期


青春期


青年期

	你觉得正常胎儿在妈妈子宫内需要待多久？
	D

	4-5个月
6-7个月
8-9个月
9-10个月

	发生以下哪项行为时，应勇敢说“不”：
	C

	运动时的身体接触 
问候时的礼貌握手
他人触碰隐私部位（如前胸部分等）
父母给予鼓励的拥抱

	胎儿在妈妈子宫内是怎么获得氧气的？
	A

	通过脐带
通过嘴
通过鼻子
无需氧份


多选题  

	下列关于青春期的说法正确的有哪些？
	ACD

	   是由儿童到成年的过渡时期

   男孩和女孩的青春期在年龄上是相同的

   是指个体的性机能从未成熟到成熟的阶段

   每个人都是从婴儿-幼儿-青少年-成年-老年

	下列关于青春期的时限说法正确的是
	ABCD

	  个体差异很大

  女孩一般从10-12岁开始

  男孩一般从12-14岁开始

  10-20岁期间统称为青春期


三、判断题

	身体接触的骚扰是性骚扰，言语上的骚扰不是性骚扰。
	×

	遭遇到让你十分难受的行为时应及时告诉父母。
	√

	对你进行性骚扰的人有可能是你熟悉的亲人或长辈。
	√

	在网络上不可能遇到性骚扰。
	×


