
上海市青少年“12月1日世界艾滋病日”主题日系列活动

活动方案

一、活动目的
根据教育部“师生健康 中国健康”主题教育活动的要求，同时结合本市年度常规工作，以主题系列活动的形式，促进防艾普及宣传工作在更多的青少年以及社会公众中的有效开展。
二、活动组织

主办单位：上海市红十字会
          上海市教育委员会
承办单位：上海市学生活动管理中心

上海新活力公益发展中心
三、活动内容

活动设有三个子项目：1.预防艾滋病同伴教育主持人培训；2.“大手牵小手”预防艾滋病青年同伴健康教育活动；3.艾滋病防治知识宣贯。
（一）预防艾滋病同伴教育主持人培训
培训时间：第一批，6月；第二批，10月
培训对象：热爱红十字组织、积极参加学校红十字会活动，以大一和大二的学生为主；有较好的表达、组织和协调能力，且认真负责、具有奉献精神，致力于防艾知识和反歧视理念宣传。

培训内容：红十字运动基本知识、预防艾滋病知识、反歧视理念宣传及相关主持技能。培训内容和课件由市红十字会统一提供。

培训形式：经市红十字会培训的核心主持人回校后自主开展至少1期25人左右的同伴教育主持人培训。须按照统一要求完成所有培训内容，考核通过者将获得市红十字会颁发的主持人证书。

活动详见市红会的发文。

（二）“大手牵小手”预防艾滋病青年同伴健康教育活动

活动时间：报名结对时间，2018年5月—6月；活动时间，2018年9月—11月。

参加对象：报名参加活动的高校；各区推荐1所高中、1所中等职业学校。

开展形式：活动申报，高校向市红十字会进行活动申报并组建一支至少6人组成的防艾同伴教育主持人队伍，其中必须有1名持证的核心主持人，参加今年主持人培训的同学也可作为助教参与其中；需求调查，高中和中等职业学校须填写课程需求统计表，包括课堂形式、主题分类、学生人群、上课时间段、需求课时等；牵手结对，每所中学和中等职业学校分别与1所高校进行结对，由高校预防艾滋病同伴教育主持人走进学校以同伴教育的形式开展防艾健康教育。

活动详见市红会的发文。

艾滋病防治知识宣教
在12月1日世界艾滋病日，为广大学校发放艾滋病的宣贯材料，学校利用校园广播、主题班会的形式自行组织。
四、其他事项

为掌握和宣传学校开展健康教育专题课与相应活动的开展情况，请学校将开展此活动的相关图文材料于11月30日前以电子邮件形式发送至xuxin0416@163.com，联系人：徐新，联系电话：64735119。


