
2017年上海市青少年健康教育主题活动各项目安排情况

	项   目
	时  间
	参与对象
	参与形式

	健康

教育

主题

活动
	健康知识网上竞赛
	4-8月
	小学四年级、初中一年级
	网上自行参与

	
	小学组小品赛
	5月20日
	小学四年级
	组队参加现场比赛

	
	“健康生活、幸福成长”夏令营
	6月26日-7月7日
	初中生
	区级选派

	
	初中组现场知识竞赛
	10月21日
	初中二年级
	组队参加现场比赛

	
	高中组辩论赛
	11月18日
	高中（中职）二年级
	组队参加现场比赛

	主

题

日

活

动
	5月31日
世界无烟日
	控烟亲子主题活动
	4-5月
	中小学生
	线上征集、参与现场活动

	
	
	“拒吸第一支烟 做不吸烟

新一代”签名活动
	5月下旬
	中小学生
	线上签名

	
	6月6日

全国爱眼日
	“护眼宝草木大搜索”

植物贴画作品征集赛
	4-5月
	小学生
	线上征集

	
	
	春之草木大搜索定向赛
	6月3日
	小学生及家长
	网上报名、参与上海植物园现场活动

	
	
	秋之为爱的视界益起跑
	10月14日
	小学生及家长
	网上报名、参与大宁灵石公园现场活动

	
	
	主题海报进校园
	5月上旬
	
	主题海报发放至各中小学

	
	9月20日

全国爱牙日
	青少年口腔健康科普节
	9月16日
	小学生及家长
	网上报名、参与现场活动

	
	
	“健康口腔”主题小报评比
	9月
	小学生
	线上征集

	
	
	主题海报进校园
	9月上旬
	
	主题海报发放至各中小学

	
	11月14日

世界糖尿病日
	“拒绝含糖饮料”主题

黑板报评比
	9-10月
	全市初、高中生
	线上征集

	
	
	“拒绝含糖饮料”签名活动
	11月中旬
	中小学生
	学校自行组织现场签名活动

	
	
	主题海报进校园
	5月上旬
	
	主题海报发放至各中小学

	
	
	向家长发放“减少儿童

含糖饮料摄入的倡议书”
	11月
	中小学生
	学校通过家长会、校园网等形式发放




